
  

 Lundi 20 Juillet  Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet 

M
at

in
 

 
Lecture du journal à 
10h30 au petit salon 

Jardin du Mail 
 

 
Sortie au marché de 
Chalonnes départ à 

10h30 

 

Café Papote en salle 
d’animation à 10h30  

 

 
Anti-rouille au salon 

Graslin à 10h30 

Anti-rouille en salle 
d’animation à 10h30 Île 

de Nantes et/ou La 
Fayette 

Le retour de Mamie 
Cyclette à 10h 

Relaxation en salle 
d’animation à 10h45 

Ap
rè

s 
-m

id
i 

Atelier séance 
Photo individuelle 
dans les couloirs 
et petits salons 

 
Jeux d’énigmes 

en salle d’animation 
à 15h 

 

Office religieux pour 
les deux étages 

à 15h30 
en salle d’animation 

 
Jeux de société 
Dans les petits 

salons 
à 15h 

 
 

 

 
 
 
 

Pétanque à 15h30 en 
salle d’animation 

 

 Jeu du vrai ou faux sur 
le thème des années 

1950 en salle à 
manger du 1er étage à 

15h30. 
 
 

Animations du 20 au 24 Juillet 2026  

EHPAD de la Corniche Angevine

           Justine est en vacances cette semaine 
 


