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DEJEUNER DINER
LUNDI 3 aoiit 2026
PN
\**E“E/ Sardine & l'huile Velouté Poireaux pomme de terre

Emincé de Dinde au Paprika ou Soupe au lait

Gratin de cardes Jambon Blanc
Macédoine de légumes

Milanette Cantadou
Péche Compote de pomme

MARDI 4 aoit 2026

4k Tomate vinaigrette Potage de légumes et Légumineuses

\!"A’-:“n"f‘f,e’r de beeuf sauce poivre vert '€ N 3 ou Soupe au Lait
FHEESIhme de terre Rissolée CEufs durs
Epinards
Kiri
Cocktail de fruits Créme dessert chocolat
MERCREDI 5 aoUt 20246
Melon ’ Potage de légumes ou Soupe au lait

Fricassée de Lapin au thym

\45\\/ Brocolis Pates aux Thon
Gouda Brie
Glace Salade de fruits frais
JEUDI 6 aoit 20246
\4&/ Concombre & la creme Potage de légumes ou Soupe au lait

B Andouillette o Salade Campagnarde
Purée de Carottes (Poulet-tomates ceuf croUtons échalotes)
_ Salade : et Salade
ol Comté Tomme blanche

Péche lle flottante creme anglaise

VENDREDI 7 aoit 2026

Cceeurs d'arfichauts vinaigrette Potage de légumes et Légumineuses
Filet de poisson sauce portugaise ou Soupe au Lait 4&
Riz Créole 7 Emincé de Dinde e
Haricots verts
Sdint Morét
Kiwi Semoule au lait
SAMEDI 8 aoit 20246
Salade de cervelas et pomme de terre Potage de léaumes @ P

N° 32 | 7 i A
\°

’d/k Beeuf ravigote : ou Soupe au Lait
\vgf/ Tomates Provencales Museau Vinaigrette

Haricots Blanc vinaigrette / Salade

Edam n Camembert
Banane x® Yaourt a la myrtille a5 2
DIMANCHE 9 ao0t 20246
4& Avocat vinaigrette Potage de légumes et [Egumineuses
\:L*.::ﬁz/ Poulet réti ou Soupe au lait
o Pommes paillasson . Omelette aux fines herbes 4&
Salade Salade \";'-_a":i/
Ortolan
Paté aux prunes Petits suisse
Fait G Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,

Diététiciennes-Nutritionnistes




