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DEJEUNER DINER
LUNDI 27 juillet 2026

& Saucisson & |'ail

vvvvvvv

Potage de légumes et légumineuses
Escalope de Dinde ou Soupe au lait

Champignons a la creme o Tarte méditerranée
_ @ Salade
k@

Saint Nectaire Cantadou
Nectarine Compote de pomme

MARDI 28 ijuvillet 2026

45 Melon (X : Potage de légumes
\v@f Sauté d'agneau ou Soupe au lait

U o8

HESl  Fageolets Tomates Fargies {B‘ﬁuc'/
Salade Verte %f
Port Salut
Liégeois chocolat glacé Pain perdu

MERCREDI 29 ivillet 2026

Salade de cervelas Potage de légumes et legumineuses

\4_}/ R&ti de veau & l'estragon Fonds d'artichauts garnis
o Haricot beurre macédoine oeuf
OCrtolan Mini Babybel
Péche Riz au lait
JEUDI 30 ivillet 2026
Maqguereaux vin blanc ; Potage de légumes ou Soupe au lait
LN Céte de porc charcutiére :@1 , ou Soupe au Lait
Yooz Julienne de |égumes \ = Pates au saumon
_ = Salade
ol Cantal Cantadou
Abricots Pomme Cuite
VENDREDI 31 ivillet 2026
Concombre vinaigrette Potage de légumes et [égumineuses

Moules mariniéres > Soupe au lait 4&
Frites Jambon blanc \ilﬁ/

Haricots vert vinaigrette

Emmental
Compote pomme banane Far breton
SAMEDI 1 aoit 20246
\4'\/ Taboulé Potage de |égumes ou Soupe au lait

Salade noix de joue de boeuf vinaigrette

Pomme de terre

Boudin Blanc :
Pommes fruits sautées

Salade
Tartare aux noix
Prunes Rouges Entremets Citron
DIMANCHE 2 ao(t 2026
4& Salade douceur Velouté de courgettes ou Soupe au lait
\:L*.::ﬁz/ R6t de bosuf sauce échalotes
o Tomates provencales Salade de lentilles aux lardons 4&
Salade ::/
Camembert Comté k®

Choux & la Créme Fruits au Sirop

Fait G Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes




