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do iCumiichie Angaind lundi 6 juillet 2026 dimanche 12 juillet 2026
DEJEUNER DINER
LUNDI 6 juillet 2026

Betteraves vinaigrette Potage de légumes

Y:_/ Emincé de beeuf sauce soja ou Soupe au lait
Endives braisées Petit Pois & la Francaise
Leerdamer Brie
Nectarine Semoule au Lait

MARDI 7 jvillet 2026

Melon Potage de légumes et legumineuses
Filet de poisson sauce vin blanc 4& ou Soupe au lait
Pommes vapeur \ﬂ“—”"ﬁ/ Ceufs Durs Fayonnaise
Salade Fonds d'artichauts vinaigrette
Milanette
Glace Entremet Praliné
MERCREDI 8 ivillet 2024
Tomates Vinaigrette Potage de légumes et [égumineuses
Cobte de porc sauce charcutiere ou Soupe au lait
4k/ Epinards & la créeme Jambon Blanc 4k
e e \mmz/
Macédoine "
Rondelé au Noix Salade
Ananas Frais Yaourt sucré
JEUDI 9 ivillet 2024
Salade de riz au thon Potage de légumes ou Soupe au lait

@?@ Poulet rofi :@1 ou Soupe au Lait iy &8
Poélée Chalonnaise _ “ Tomates Farcies {é&‘ﬁ‘é’f

Salade Verte

Sdint Paulin Fromage
Abricots Moelleux aux Poires
VENDREDI 10 ivillet 2026
Concombre vinaigrette Potage de légumes et [égumineuses
Moules mariniéres 3 ou Soupe au lait
Frites 4& Rillauds
e Haricots Verts
Crtolan
Fraises au sucre Entremets Café

SAMEDI 11 iuillet 2026

Haricots blancs vinaiarette Potage de Iéagumes ou Soupe au lait

4K/ Beeuf ravigote Pommes vapeur
\_"_, Carofttes vichy Salade composéeloignons noix tomates)
Cantadou Camembert
Péche Salade de fruits frais
DIMANCHE 12 juillet 2026
7N Salade Douceur Velouté d'asperges ou Soupe au lait o
vmﬁ/ Pintfade aux raisins
e Poelée de Courgettes " Pates au saumon
Salade
Cantal Kiri
Tartelette Fraises Compote Pommes Pruneaux

Fait G Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,

Diététiciennes-Nutritionnistes




