I MENUS DE LA SEMAINE
I:I‘I:H' & N° 22 s ]

£ R R lundi 25 mai 2026 dimanche 31 mai 2026

DEJEUNER DINER
LUNDI 25 mai 2026

Apéritifs de la Pentecote
Galantines aux Qlives Potage de légumes

Poisson au beurre Rouge

Pomme Vapeur oo Crumble de Légumes
@ Salade

Cantal
Tiramisu Café Créme au chocolat

MARDI 26 mai 2026

4& Tomates vinaigrette : Potage de légumes ou Soupe au lait
\v@f/ Ro6ti de porc a l'indienne

Poélée Celtique Salade de Harena pommes de terre
Tome noire Cabrette
Cerises Compote de pomme abricot banane
MERCREDI 27 mai 2026
A Radis Potage de légumes ou Soupe au lait

g : :
\"ﬂ Escalope ala créme

Mogettes de Vendée

Salade €N
Saint Morét Edam

Péche Flan pd&tissier

JEUDI 28 mai 2026

o e , k2
Ratatouille & la chair & saucisses {:oeulz /f’

(N T3 ; g 3
\!L‘::‘.‘ZEE/ Carottes rdpees vmmqre’r’re Potage de légumes et Legummeuses
G Boudin Noir ou Soupe au Lait
Purée de Pommes de Terre Galette jambon fromage
Salade
Boursin
Abricots Yaourt sucré
VENDREDI 29 mai 2026
4k/ Melon Potage de |égumes ou Soupe au lait
b Langue de beeuf sauce piquante I3

Pates au beurre

Gratin de moules aux poireaux
Plateau de Fromage

Rondelé au poivre
Poires au sirop Semoule au raisins

SAMEDI 30 mai 2026

Pain de Crabe maison Potage de légumes et Légumineuses
4& ) - .
\mmﬁ/ Boeuf mironton ou Soupe au Lait
o Endives braisées (5383 . Salade de riz & la nicoise
Camembert Rondelé au noix
Banane Entremets Caramel
DIMANCHE 31 mai 2024
/& Terrine de campagne maison Velouté de carottes ou Soupe au lait
ﬁtm&z/ Aiguillettes de poulet au curry
— Pommes de terre arenaille Omelette fines herbes
Salade Salade
Leerdamer

Tartelette aux fraises Flan & la vanille

Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

Fait a Chalonnes-sur-Loire,




