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de Garn it Argevine lundi 11 mai 2026 dimanche 17 mai 2026
DEJEUNER DINER
LUNDI 11 mai 2026
\4&/ Lentilles vinaigrette Potage de légumes
= Steak haché

Brie
Compote Pomme Coing

@‘.@ Tomates vinaigrette : Potage de légumes et Légumineuses
- Poulet aux Champignons CEufs durs

Pates Penne Complétes @ o Epinards & la créme

Caroftes a la Lyonnaise N Tarte Saumon Brocolis
@ Salade
g 2

Petits Suisses

Milanette
Salade de Fruits frais Riz au lait
MERCREDI 13 mai 2024
\4'\/ Radis Beurre Potage de légumes
o Fricassé de veau au paprika I Rillaud
Céleri Cube \A/ Purée de pomme de terre
N Salade
Tartare aux noix
Kiwi E Yaourt sucré
JEUDI 14 mai 2026
Apéritifs
Mousse de Sardines ; Potage de légumes
4k/ R6ti de Boeuf aux Poivres Verts :@1 %
Jeam Pommes de Terre Grenailles N/ Gratin de courgettes au Sarrasin
: Fromaae
Maroilles
Fondant Chocolat Créme Anglaise Mirabelles au Sirop
VENDREDI 15 mai 2026
Py Caroftes rGpées vinaigrette Potage de Iégumes et Légumineuses
@ Filet de poisson aux agrumes = —45/
Riz créole e Jambon blanc
Fondue de poireaux
Crtolan
Fraises au sucre Semoule au Caramel
SAMEDI 16 mai 2026
Haricots blancs vinaiarette Potaae de légumes
\4&/ Boeuf ravigote
G Haricots vert  EHIER N/ Salade de pomme de terre Harenas
Salade
Cantadou
Orange Petits suisse Aromatisés
DIMANCHE 17 mai 2026
PN
\"E‘f:/ Cocktail fraicheur Velouté de choux fleurs
Canard au cidre
Poélée de navets Pates au gratin
Salade Salade
Cantal Camembert
Tarte Pomme Rhubarbe Cocktail de fruits
Fait G Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,

Diététiciennes-Nutritionnistes




