Animations du 16 au 20 mars 2026

EHPAD de la Corniche Angevine

Lundi 16 mars

Mardi 17 mars

Mercredi 18 mars

Jeudi 19 mars

Vendredi 20 mars

Matin

Lecture du journal a
10h30 en salle
d’animation _ @ S

Sortie au marché
de Chalonnes
départ a 10h30

Sortie a la
Bibliothéque a Saint
Georges.
Départ a 10h30

Anti-rouille au
salon Graslin a
10h30

Anti-rouille en salle
d’animation a 10h30
Tle de Nantes et/ou La
Fayette

Apreés -midi

Accompagnhement
individuel a 10h30

Jeux d’adresse en
salle d’animation a
10h30

e

Relaxation en salle
d’animation a

10h45 £ 5

Lecture du journal au
au 1° étage

Dessin au 2°™ étage a

YTy

10h30 m

Accompagnement
individuel a 10h30

Activité manuelle a
15h en salle
d’animation

Quizz en salle
d’animation 5 ., 5.

a 15h30
2172

Office religieux a
15h30 pour les
résidents du 2°m¢
étage

Loto au 2°™ étage a
15h en salle a

.
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Chanteur au 1°" étage
en salle a manger a

15h
i B
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Balade dans
Chalonnes. Départ a
15h

Pétanque en salle
d’animation a 15h

& (K\@f:&dh

Les animateurs sont
en réunion cet
apres-midi

Information : Nous accueillons Eliott en stage cette semaine




