
JANVIER 2026
INFORM 'AN IMAT ION

Voeux 

L’équipe d’animation souhaite à tous les
résidents et leurs proches une très belle

année 2026. 
Que cette nouvelle année soit riche en

projets d’animation.

Chant
Tous les mardis, Dominique, bénévole au CHCA,

vient animer un temps de chansons. Il
s’accompagne à la guitare. Les résidents prennent

plaisir à chanter les chansons d’hier et plus
récentes. Ils vont même travailler de nouvelles

chansons avec Dominique. 

Relaxation
Depuis septembre 2025, les résidents peuvent
bénéficier de temps de relaxation proposé par

Grégory. Les résidents prennent ce temps pour se
ressourcer et avoir un temps rien que pour soi. 

Un groupe de 6 à 8 résidents participe
régulièrement.

Calendriers
Les résidents ont reçu un calendrier de la part des

Pompiers de Chalonnes sur Loire. Les résidents
ont beaucoup apprécié cette attention de leur

part et les en remercient

Album photos
Nous étions un plus petit  groupe ce mois-ci pour
fêter les anniversaires du mois. Le moment a été

convivial et plein d’échanges entre les résidents, les
professionnels et les bénévoles. 

Repas Anniversaire
Le 30 janvier, les résidents ont pu profiter d’un film
retraçant toutes les animations vécues sur l’année

2025.  Ce temps a été très apprécié et a permis
d’échanger tous ensemble sur l’année écoulée. 



AUTRES INFOS

PROCHAINS EVENEMENTS 

Lundi 2 février: commission animation au 2ème étage

Mardi 3 février : goûter de la chandeleur au 1er étage

Mercredi 4 février: commission animation au 1er étage

Vendredi 6 février : goûter de la chandeleur au 2ème étage

Lundi 9 février : Médiation animale avec la Ferme en

Vadrouille pour les résidents du 1er étage

Mardi 10 février: repas des anniversaires

Mercredi 11 février: Loto à l’EHPAD de Saint Georges sur

Loire

Vendredi 13 février: goûter à l’école du Petit Prince
Vendredi 13 février: Conseil de Vie Sociale

Vendredi 20 février: Séances avec Eduka’Chiens

Quelques chiffres concernant l'animation:

Nombre de participations : 389 en janvier

Nombre de résidents participants : 97 en janvier

Nombre d'animations :  48 en janvier

Grégory Levionnais : glevionnais@chca.fr

Site de l'établissement : www.chca.fr

Page facebook de l'établissement : Centre hospitalier de la Corniche Angevine

Anniversaires : 

12 résidents ont fêté leur anniversaire au mois de décembre

Equipe d'animation : Grégory et Sophie


