
   

 Lundi 2  
Février 

Mardi 3  
Février 

Mercredi 4   
Février 

Jeudi 5       
Février 

Vendredi 6    
Février 

M
at

in
 

Lecture du journal 
en salle 

d’animation à 
10h30 

Anti-rouille au 
salon Jardin du 
Mail à 10h30 

Sortie à la 
Bibliothèque de 

Saint Georges sur 
Loire. Départ à 

10h30 

Anti-rouille au 
salon Graslin à 

10h30 

Anti-rouille en salle 
d’animation  à 

10h30 Île de Nantes 
et/ou La Fayette 

Pétanque à 10h30 
en salle 

d’animation 

Accompagnement 
individuel 
 

Manucure en 
chambre à  
10h30 

Ap
rè

s 
-m

id
i 

Commission 
animation au 2ème 

étage en salle à 
manger à 15h30 

 

Chanteur à 15h 
pour les résidents 

du 2ème étage 
en salle à manger 

 

Office religieux à 
15h30 pour les 

résidents du 2ème 
étage 

Dessinez, c’est 
gagné à 15h en 

salle d’animation  
 

Goûter pour la 
Chandeleur au 2ème  

étage à 15h en 
salle à manger 

 Commission 
animation au 1er 
étage en salle à 
manger à 15h00 

 
 

Animations du 2 au 6 février 2026 

EHPAD de la Corniche Angevine

Dicton : « Quand la chandeleur est claire, l’hiver est derrière. Si elle est trouble, l’hiver 
redouble. » 

Quartier La Fayette Quartier Jardin du Mail Quartier Île de Nantes Quartier Graslin 

Goûter pour la 
Chandeleur au 1er 

étage à 15h en 
salle à manger 


