
   

 Lundi 19  
Janvier 

Mardi 20  
Janvier 

Mercredi 21   
Janvier 

Jeudi 22 
Janvier 

Vendredi 23    
Janvier 

M
at

in
 

Lecture du journal 
salle d’animation 

à 10h30 

Anti-rouille au 
salon Jardin du 
Mail à 10h30 

Café papote 
à 10h30 en 

salle d’animation 
 

Anti-rouille au 
salon Graslin à 

10h30 

Anti-rouille en salle 
d’animation  à 10h30 
Île de Nantes et/ou 

La Fayette 

Repas des 
anniversaires  

 
  

Sortie bibliothèque 
de St-Georges à 
10h30 

Manucure en 
chambre à  
10h30 

Ap
rè

s 
-m

id
i 

 
Petit Bac 
à 15h en 

salle d’animation 
 

Office religieux à 
15h30 pour les 

résidents du 2ème 
étage 

 
Activité manuelle 

à 15h en 
salle d’animation 

 

 
Karaoké 
à 15h en 

salle d’animation 
 

 
 

Chanteur à 15h 
pour les résidents 
de l’ile de 
Chalonnes  

 

Les animateurs 
sont en réunion 

 

Animations du 19 au 23 Janvier 2026 

EHPAD de la Corniche Angevine

Que fait un ours blanc quand il a froid ?            
Il enfile sa polaire 

Quartier La Fayette Quartier Jardin du Mail Quartier Île de Nantes Quartier Graslin 


