
   

 Lundi 13 
octobre 

Mardi 14 
octobre 

Mercredi 15 
octobre 

Jeudi 16 
 octobre 

Vendredi 17  
octobre 

M
at

in
 

Atelier manucure 
en chambre à 

10h30 
 

 
 

  

Anti-rouille au 
salon Jardin du 
Mail à 10h30 

Relaxation en 
salle d’animation 

à 10h45 

Anti-rouille au 
salon Graslin à 

10h30 
 

 
 

Repas à thème 
western 

Anti-rouille en salle 
d’animation pour les 

quartiers Île de 
Nantes et La Fayette 

à 10h30 

Lecture du journal 
au 1er et au 2ème 
étage à 10h30 

Les animateurs 
sont en réunion 

ce matin 

Ap
rè

s 
-m

id
i 

Expo vente de 
vêtements en 

salle d’animation 
à 14h30 

 
 

Les animateurs 
sont en réunion 
cet après-midi 

Office religieux à 
15h30 pour les 

résidents du 2ème     
 étage 

 
 

Cinéma en salle 
d’animation à 15h 

Préparation du 
repas à thème par 

les animateurs  

Animations du 13 au 17 octobre 2025 

EHPAD de la Corniche Angevine 

Dicton : « Gelée d’octobre, rend le vigneron sobre » 

Quartier La Fayette Quartier Jardin du Mail Quartier Île de Nantes Quartier Graslin 


