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lundi 14 juillet 2025 dimanche 20 juillet 2025

DEJEUNER DINER
LUNDI 14 juillet 2025

Fête Nationale
Melon au Porto Potage de légumes et légumineuses

Rôti de bœuf sauce marchand de vin  ou Soupe au lait

Pommes paillasson Jambon blanc 
Macédoine

Comté Salade verte
Paté aux Prunes Entremets pistache

MARDI 15 juillet 2025

Andouille Potage de légumes ou Soupe au lait

Filet de poisson sauce vin blanc Rôti froid 
Bâtonnière de légumes Lentilles

Salade verte
Cabrette
Nectarine Crème dessert chocolat

MERCREDI 16 juillet 2025

Concombre à la crème Potage de légumes ou Soupe au lait

Couscous d'agneau Pain de crabe maison

Semoule Brocolis

Camembert

Compote de poire Génoise crème anglaise

JEUDI 17 juillet 2025

Carottes râpées vinaigrette Potage de légumes ou Soupe au lait
Tomates farcies

Riz créole Poulet froid
Haricots verts

Saint Nectaire
Abricots Fromage blanc

VENDREDI 18 juillet 2025

Salade de pâtes au thon Potage de légumes ou Soupe au lait
Boudin Omelette champignons/pomme de terre

Pommes fruits
Salade

Port Salut Saint Nectaire

Salade de Fruits frais Compote Pomme Banane

SAMEDI 19 juillet 2025

Rillettes Potage de légumes ou Soupe au lait

Brandade de morue maison Museau vinaigrette

Salade Tomates provençales

Kiri

Pêche Riz au lait

DIMANCHE 20 juillet 2025

Salade fraicheur Velouté de tomate ou Soupe au lait
Brochette à l'indienne
Galette de légumes Tarte Poulet Printanière

Salade Salade
Boursin

Feuilleté aux Pommes Crème dessert caramel

Fait à Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

MENUS DE LA SEMAINE 


