
N° 22
lundi 26 mai 2025 dimanche 1 juin 2025

DEJEUNER DINER
LUNDI 26 mai 2025

Salade grecque  Velouté poireaux pomme de terre
Axoa Jambon blanc

Pommes vapeur Macédoine à la Russe
Salade
Comté

Liégeois pêche melba glace Yaourt sucré
MARDI 27 mai 2025

Tomates vinaigrette  Potage de légumes ou Soupe au lait

Rôti de porc à l'indienne
Poêlée Celtique Salade de Hareng pommes de terre

Tome noire Cabrette
Cerises Compote de pomme abricot banane

MERCREDI 28 mai 2025

Radis  Potage de légumes ou Soupe au lait

Escalope à la crème Ratatouille à la chair à saucisses

Mogettes de Vendée
Edam

Carré frais

Pêche Flan pâtissier

JEUDI 29 mai 2025
Ascension

Salade de pomme de terre/tomate/œufs dur  Potage de légumes et Légumineuses
Filet de poisson sauce champignons ou Soupe au Lait

Légumes dePrintemps Galette jambon fromage 
Salade

Brie
Tarte aux Abricots Liégeois café

VENDREDI 30 mai 2025

Melon  Potage de légumes ou Soupe au lait
Langue de bœuf sauce piquante

Pâtes au beurre Gratin de moules aux poireaux

Rondelé au poivre

Poires au sirop Semoule au raisins

SAMEDI 31 mai 2025

Pain de poisson maison  Potage de légumes et Légumineuses

Bœuf mironton ou Soupe au Lait

Endives braisées

Salade de riz à la niçoise
Camembert

Banane Entremets chocolat

DIMANCHE 1 juin 2025

Terrine de campagne maison Velouté de carottes ou Soupe au lait

Aiguillettes de poulet au curry Omelette fines herbes
Pommes de terre grenaille

Salade Salade
Leerdamer

Tarte framboise Flan à la vanille

Fait à Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

MENUS DE LA SEMAINE 


