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MENUS DE LA SEMAINE

ai| 2

N° 21

lundi 19 mai 2025 dimanche 25 mai 2025

DEJEUNER

Tomates vinaigrette

\4/ Sauté de Veau
o Petits Pois
Emmental

Compote pomme abricot

CEufs vinaigrette

DINER
LUNDI 19 mai 2025

Potage de légumes
Crumble de Légumes

Salade

Creme au chocolat

MARDI 20 mai 2025

Potage de légumes ef Légumineuses

Filet de poisson au Beurre Blanc <&
Pommes de ferre vapeur Haricots Verts a la carbonara \!%‘-5’-3/
Fromage
Cabrette
Banane Tarfe aux Pommes
MERCREDI 21 mai 2025
Melon Potage de légumes et Légumineuses
4& . . g g g -
\q.,,.n.,&/ Rougail Saucisses _ Flan de caroftes au cumin
o Riz %
. Salade
Camembert
Pruneaux au sirop Semoule au lait
JEUDI 22 mai 2025
e Célérirémoulade . Potage de légumes
ﬁ._ﬂﬁ/ Poulef au cidre Pissaladiére
i Frites Salade
Comté
Saint Nectaire
Fraises au Sucre Cocktail de Fruits
VENDREDI 23 mai 2025
Salade de riz au thon Potage de légumes 4
Y N Boudin Omelette a I'Oseille =
et ommes fruits sautées alade
b p fruits squté Salad
Port Salut
Abricot Gateau au Yaourt aux pépites de Chocolat

Concombre a la creme
Brandade de morue maison
Salade

Kiri
Kiwi

SAMEDI 24 mai 2025

Potage de légumes et LEégumineuses
Courgettes a la bolognaise

Tartare aux noix

Pommes Cuites

DIMANCHE 25 mai 2025

Asperges Sauce Mousseline

Ro6t de boeuf sauce roquefort
Champignons

45 Salade
\L. Gouda

Tarte aux Fraises

Fait a Chalonnes-sur-Loire,

Velouté de tomates

Filet de dinde Mariné
Purée de Pomme de Terre
Salade
Camembert

Yaourt Sucré

Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Dietéticiennes-Nutritionnistes




