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Voici une liste indicative de composition de votre trousseau. Si vous le désirez, vous pouvez augmenter 
votre garde-robe selon vos envies et habitudes de vies. Votre linge personnel sera marqué à votre Nom 
et Prénom par l’établissement à votre admission. Aussi, il est recommandé d’apporter le trousseau 
quelques jours avant votre entrée. 
Par la suite, tout nouveau vêtement devra être remis au personnel de l’établissement pour assurer le 
marquage avant que le vêtement soit porté. 
La blanchisserie assure un traitement industriel du linge. En conséquence, nous vous recommandons des 
textiles à entretien facile. Les vêtements type thermolactyl, soie, laine et autres matières fragiles ne 
peuvent pas être entretenus à la blanchisserie sans risque de détérioration 
 

DESIGNATION QUANTITE  1 Trousse de toilette contenant au minimum 
le matériel ci-dessous, marqué : 

 
• 2 savons neutres et 1 boite à savon 
• 2 flacons de shampoing 
• 2 flacons de gel douche 
• 1 brosse à dent électrique de préférence ou 
3 brosses manuelles 
• 2 dentifrices 
• 1 verre plastique marqué 
• 1 boite pour prothèse dentaire marquée 
• 1 rasoir électrique de préférence sinon 2 
sachets de rasoirs jetables et 2 flacons de 
mousse à raser 
• 1 brosse à ongle  
• 1 brosse à cheveux et/ou 1 peigne 
• 5 paquets de mouchoirs jetables 
 
Auquel s’ajoutent les produits d’hygiène 
habituellement utilisés (crème, déodorant, eau 
de toilette, parfum, maquillage…) 
Le renouvellement des produits de toilette est 
à votre charge ou celle des familles.  
 

A prévoir en cas d’hospitalisation : 

3 Gants, 3 Serviettes 

Chemises de corps en coton 8  

Slips en coton 10  

Soutiens gorge et/ou combinaisons 4  

Robe de chambre été et hiver 2  

Pyjamas ou Chemises de nuit 8  

Paires de chaussettes 10  

Bas ou collants 7  

Pulls 4  

Gilets d’été 2  

Gilets d’hiver 2  

Paires de chaussons lavables fermés 2  

Paire de chaussure de marche si 
possible non cuir 

1  

Robes, et/ou jupes été et hiver 
/pantalon/jogging 

8  

Chemisiers d’été et d’hiver 4  

Manteau ou imperméable 1  

Valise ou sac de voyage 1  

Responsable lingerie : 02.41.74.27.39 



 

 


