
N° 15 2
lundi 8 avril 2024 dimanche 14 avril 2024

DEJEUNER DINER
LUNDI 8 avril 2024

 
Radis Potage de légumes 

Filet de bœuf Quiche Lorraine
Poêlée Celtique  

 Salade
Bleu  

Poires au sirop Compote pomme banane
MARDI 9 avril 2024

 
Sardines à l'huile Potage de légumes 
Sauté de porc Gratin dauphinois

Brocolis  
Salade

Saint Paulin Soignon
Orange Cocktail de fruits

MERCREDI 10 avril 2024

Céléri rémoulade Potage de légumes 
Moules marinières Endives au jambon

Frites

Edam
Compote pomme pruneaux Entremetss Citron

JEUDI 11 avril 2024

Terrine de poisson Potage de légumes 
Mayonnaise citronnée Salade de Hareng pommes de terre
Gouline et sa salade

Galet de Loire
Cremet d'Anjou Boursin

Abricots au sirop
VENDREDI 12 avril 2024

Salade Coleslow Potage de légumes 
Bœuf mironton Emincé de volaille

Pâtes Haricots verts
Salade

Mini Babybel
Pomme cuite Semoule au lait

SAMEDI 13 avril 2024

Haricots blancs vinaigrette Potage de légumes 
Blanquette de dinde à l'ancienne Hachis Parmentier

Julienne de légumes
Salade

Cantadou
Kiwi Flan Chocolat

DIMANCHE 14 avril 2024

Mousse de canard Velouté d'asperges
Filet de dorade Omelette à l'oseille

Riz au curry
Salade Salade

Milanette
Framboisier Yaourt aromatisé

Fait à Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

MENUS DE LA SEMAINE 


