
N° 14 2
lundi 1 avril 2024 dimanche 7 avril 2024

DEJEUNER DINER
LUNDI 1 avril 2024

 
Mousse de canard Potage de légumes

Gigot d'agneau Œufs durs sauce Mornay
Pomme de terre sautées Champignons

Salade  
Camembert  

Tarte bourdaloue Crème vanille
MARDI 2 avril 2024

 
Salade de riz marine Potage de légumes

Sauté de porc Poisson pané
Carottes Vichy Pâtes

Roquefort
Poire Entremets  Café

MERCREDI 3 avril 2024

Fond d'artichauts vinaigrette Potage de légumes
Poulet rôti Bâtonnière de légumes

Patates douce
Salade

Carré frais Brie
Kiwi Œuf au lait

JEUDI 4 avril 2024

Salade de choux chinoix Potage de légumes
Boudin noir Croissant au Jambon 

Pommes fruits quartier
Salade

Kiri Cantal
Quetsches au sirop Compote pomme 

VENDREDI 5 avril 2024

Carottes vinaigrette Potage de légumes
Filet de poisson aux agrumes Rôti de dinde

Pomme de terre vapeur Haricots verts

Gouda
Pruneaux au sirop Riz à l'impératrice

SAMEDI 6 avril 2024

Pain de crabe Maison Potage de légumes
Sauté de bœuf Petits pois à la Française
Endives braisées

Emmental Cantadou
banane Compote de pêche

DIMANCHE 7 avril 2024

Avocat au saumon fumé Velouté de tomate
Civet de lapin Jambon blanc

Tagliatelles Céleri cubes
Salade
Ortolan

Eclair café Petits Suisses aromatisés

Fait à Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

MENUS DE LA SEMAINE 


