
N° 13 2
lundi 25 mars 2024 dimanche 31 mars 2024

DEJEUNER DINER
LUNDI 25 mars 2024

 
Riz Niçois Potage de légumes

Chipolatas Fricassée de pommes de terre et gésiers
Choux braisés  

 Salade
Comté Tartare aux noix
Poire Compote pomme coing

MARDI 26 mars 2024
 

Pamplemousse Potage de légumes
Rognon à la moutarde Omelette aux lardons

Pâtes au beurre  
Salade Salade

Camembert
Mirabelles au sirop Entremetss vanille

MERCREDI 27 mars 2024

Radis Potage de légumes
Brandade de morue maison Ratatouille

0
Salade

Mini Babybel Saint Paulin
Compote de poire Pudding

JEUDI 28 mars 2024

Haricots Blanc vinaigrette Potage de légumes
Sauté de veau Tarte Saumon Brocolis

Carottes Lyonnaise Salade

Six de savoie St Nectaire
Pomme cuite Ananas au sirop

VENDREDI 29 mars 2024

Poireaux vinaigrette Potage de légumes
Filet de poisson sauce vin blanc Galantine

Semoule Gratin de cardes

Tome noire
Kiwi Riz au lait

SAMEDI 30 mars 2024

Macédoine à la russe Potage de légumes
Lapin chasseur Hachis Parmentier

Céleri cubes
Salade

Vache qui rit
Banane Entremets pistache

DIMANCHE 31 mars 2024

Terrine de légumes Velouté de légumes
Filet mignon de porc Rôti de dinde

Flageolets Endives braisées
Salade
Soignon

Tarte aux pommes Yaourt

Fait à Chalonnes-sur-Loire, Axelle JOUAN, Véronique SECHET,
Diététiciennes-Nutritionnistes

MENUS DE LA SEMAINE 


